PODEJSCIE DO NIEPEENOSPRAWNOSCI
W HISTORII

U neandertalczykdéw mozna znalez¢ przyktad opieki nad niepetnosprawnym,
w starozytnym Egipcie szacunkiem darzono osoby niskiego wzrostu.
W $redniowieczu za$ polskie pochdéwki osob z niepelnosprawnoscia nie roznity
si¢ od innych pochéwkow [dr Magdalena Matczak].

Dziedzictwo w pelni

Obecnie az jedna 6sma populacji ludzkiej to osoby uznawane za osoby
z niepetnosprawnoscig. W samej Unii Europejskiej stanowig one ok. 14 proc.
spoleczenstwa w wieku 15-64 lat.

Roéwniez 1 w czasach prehistorycznych 1 historycznych w  sktad
spoteczenstwa wchodzity osoby niepelnosprawne 1 - chocby ze wzgledu na
stabszy rozwoj] medycyny - mogly tez stanowi¢ znaczacg grupe [dr Magdalena
Matczak z University of Liverpool 1 Arizona State University].

Archeolozka Matczak kieruje interdyscyplinarnym projektem DIS-ABLED
(wspoOlnie z dr Jessikg Pearson z Uniwersytetu w Liverpoolu, prof. Jane Buikstra
z Arizona State University 1 prof. Andrzejem Markiem Wyrwa z UAM



w Poznaniu). Celem tych badan jest rekonstrukcja zZycia 0sob
z niepetnosprawnos$ciami w XIV-XVIII-wiecznej Europie Srodkowe;.

Temat niepelnosprawnosci jest rzadko poruszany w archeologii. Jesli za$
myslimy o historii jako o naszym dziedzictwie, nie mozemy zrozumie¢ tego
dziedzictwa w pelni, jesli pomija¢ w niej bedziemy histori¢ tak duzej grupy osob
- w tym przypadku 0sob niepetnosprawnych.

W  roznych miejscach 1 okresie dziejow podejscie do 0sOb
niepelnosprawnych oscylowato od peinej akceptacji, poprzez troske 1 opieke, az
do marginalizacji [dr Matczak].

Wsparcie i szacunek

Na przyktad podczas amerykanskich badan dot. neandertalczykow ze
starsze] epoki kamienia zamieszkujacych jaskini¢ Shanidar w dzisiejszym Iraku
znaleziono szczatki neandertalczyka z urazem czaszki. Byl prawdopodobnie
gluchy na prawe ucho, miat problemy ze wzrokiem, uposledzenie jednej
z konczyn gornych 1 urazy powodujgce nieprawidlowy chod. Jego schorzenia
mogly bardzo utrudnia¢ mu zdobywanie pokarmu - cho¢by udziat
w polowaniach. Mimo to zyt ze swoimi schorzeniami dtugo - zmart w wieku ok.
40-50 lat, skad wniosek, ze musial przez dhuzszy czas doswiadcza¢ pomocy
1 opieki osOb ze swojej spotecznosci.

W starozytnym Egipcie ok. 2500 lat p.n.e. powstata rzezba Seneba, ktory byt
dostojnikiem na dworze faraona i zostal pochowany wraz z zong w Gizie.
Dostojnik ten mial achondroplazje - byl osobg niskiego wzrostu.

Cze¢$¢ badaczy przychyla sie¢ do opinii, ze w starozytnym Egipcie istniata
wtedy tolerancja zarowno do oso6b z achondroplazja, jak 1 wobec o0sOb
niewidomych. Sg jednak badacze, ktéorzy uwazaja, ze akurat osoby
z uposledzeniem widzenia w starozytnym Egipcie mogly podlegac
ostracyzmowi [dr Matczak].

Podczas badan w Bahrajnie odkryto szczatki kobiety z przetomu I 1 1T
tysigclecia p.n.e., ktéra miala niepelnosprawnos$¢ kosci ramiennej 1 konczyn
dolnych, przez co potrzebowata opieki 1 wsparcia. Niewielkie starcie zebow
wskazuje, ze kobieta jadla stosunkowo migkkie pokarmy. Zostala ona
pochowana z cennymi przedmiotami.

To pokazuje, ze przynajmniej waska grupa spoteczna, mozna przypuszczac,
ze jej rodzina, dobrze ja traktowata za zycia, jak 1 zadbala o jej odpowiedni
pochowek [dr Matczak].

ZysKi z pracy osob z niepelnosprawnoscia

Sa tez w historii przyktady na to, jak trudny bywal los 0sob
z niepelnosprawnoscig. W XIX w. w USA w hrabstwie Oneida w stanie Nowy
Jork osoby z niepetnosprawnosciami fizycznymi lub psychicznymi trafialy do
przytutku. ,,Terapia” polegata na wykonywaniu przez nie tak cigzkiej pracy



fizycznej, ze w niektorych wypadkach prowadzita do $mierci z wycienczenia.
A przytulek czerpal dochody z tej pracy. Niechlubnymi zgtoskami zapisaty si¢
tez w XIX wieku kompletnie nieakceptowalne dzi$ objazdowe cyrki, w ktérych
osoby z niektorymi niepelnosprawnosciami byty prezentowane publiczno$ci
[dr Matczak].

Z kolei jesli chodzi o Polske, to ciekawy jest przyktad kobiety chorej na trad
z XIII w., pochowanej na cmentarzu w Katdusie na Ziemi Chetminskiej. Trad
nie tylko byl chorobg zakaZna, ale mogl prowadzi¢ do zaniku czucia,
problemoéw ze wzrokiem 1 urazéw, co moglo prowadzi¢ do niepelnosprawnosci.
A kobieta ta zyta stosunkowo dlugo ze zmianami chorobowymi. Bez pomocy ze
strony spotecznosci nie databy sama rady. Zostata tez pochowana zgodnie
z zasadami pochdéwku chrzescijanskiego, oraz z przedmiotami takimi jak
pierscionek czy ndéz. A stad mozna posrednio wnioskowaé, ze cieszyla si¢
stosunkowo dobrym statusem spotecznym i mimo choroby nie byta zepchnigta
na margines spoleczenstwa [dr Matczak].

Co wiemy na podstawie pochowkow?

Badania pochowkow w X-XIII wieku z Katdusa na polskim Pomorzu
wykazaty, ze na 661 szkieletow, ktore badali naukowcy, 33 mialy zmiany
zwigzane z niepetnosprawnos$ciami. [ byly to czeséciej szkielety dojrzatych
mezczyzn z niepelnosprawnoscig niz kobiet.

To si¢ wigze z tym, ze kobiety statystycznie czg¢sciej umieraly we wezesnej
dorostosci, w zwigzku z miedzy innymi infekcjami okoloporodowymi.
A mezczyzni zyli dhuzej 1 cigzko pracowali fizycznie, na ich szkieletach czesciej
wiec udawato si¢ ustali¢ niepelnosprawno$ci zwigzane ze zmianami
zwyrodnieniowymi [dr Matczak, prof. Tomasz Koztowski, prof. Wojciech
Chudziak — UMK].

Polscy naukowcy badali tez, czy szkielety Swiadczace o niepetnosprawnosci
mozna znalez¢ w przypadku pochoéwkow atypowych (to groby zorientowane np.
na osi potnoc-potudnie, zamiast typowej osi wschod-zachodd, przypadki osob
pochowanych na boku, w pozycji skurczonej) czy antywampirycznych
(w przypadku os6b pochowanych na brzuchu Ilub przygwozdzonych
kamieniami).

Na przyklad w USA odnaleziono antywamipryczny pochowek z XIX wieku
osoby ze $ladami gruzlicy, a zwigzane z gruzlicg plucie krwig moglo dawniej
by¢ kojarzone wtasnie z wampirami.

Dlatego sprawdzano, czy 1 w Polsce na Pomorzu niektore choroby lub
niepelnosprawnos¢ mogly sprawié, ze za zycia oséb tych si¢ bano, a przez to ich
pochéwek mogl wyglada¢ nietypowo, ale hipoteza ta si¢ jednak nie
potwierdzita. To dobrze §wiadczy o wezesnosredniowiecznej spotecznosci. Jesli



ocenia¢c po pochowkach - osoby chore nie byly inaczej traktowane
w spoleczenstwie — komentuje dr Matczak.

Trudnos¢ badania

Badania szkieletow nie pozwalajg ostateczne rozstrzygnaé, czy dana osoba
miata niepelnosprawnos¢ czy nie. Mozna dzigki nim wprawdzie poznac, ze ktos
mial: zmiany zwyrodnieniowe, trad, zaawansowane stadia niektorych
nowotworoéw, polio, przechodzit amputacje, mial Zle ztozone ztamanie czy np.
gruzlice kregostupa. Wiele jednak niepetnosprawnos$ci i chordb nie pozostawia
po sobie w szkielecie zadnego $ladu. To choc¢by choroby psychiczne,
przypadtosci zwigzane z utrata wzroku czy stuchu, czy choroby o ostrym
przebiegu.

Dlatego w swoich najnowszych badaniach dotyczacych postrzegania
niepetnosprawnosci w XIV-XVIII wieku dr Matczak stawia na potaczenie kilku
dziedzin nauki: archeologii, historii, antropologii fizycznej oraz etnografii.

Badane sg kroniki, zywoty $wietych, pisma medyczne, teksty etnograficzne
z czasOw pozniejszych, a takze szkielety odnalezione na terenach Polski, aby
zobaczy¢, na co chorowano w XIV-XVIII w.

Badanie niepetnosprawnosci w historii jest o tyle trudne, ze slowo
,hiepetnosprawny”  weszto do obiegu dopiero w XX  wieku,
a niepetnosprawnos$¢ wedtug najnowszych definicji jest stanem, w ktorym osoba
z jaka$ utomnoscig napotyka na bariery spoteczne wynikajace z tego, ze kultura,
przestrzen, w ktorej funkcjonujemy, jest dostosowana do o0sob w pelni
sprawnych. Niepelnosprawno$s¢ pojmowana jest wigec jako stosunek
pelnosprawnej czgsci ludnosci do osob z okaleczeniami. Pytanie wige, w jaki
sposOb dawne spoleczenstwa okreslaty osoby z upo$ledzeniami 1 na ile
dostosowywaly si¢ do ich potrzeb.

[Na podstawie: PAP, fot. edmondlafoto/pixabay, 2021, Jozet Patkiewicz]
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