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Uniwersytet Dolnośląski DSW we Wrocławiu 
 

OGÓLNOKRAJOWY DZIEŃ REHABILITACJI DZIECKA 
 

XLVIII KONFERENCJA NAUKOWA 

 NA TEMAT 

„HOLISTYCZNE UJĘCIE AKTYWNOŚCI  

OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ” 

 
TERMIN KONFERENCJI 
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MIEJSCE OBRAD 

Uniwersytet Dolnośląski DSW we Wrocławiu 

Wrocław, ul. Strzegomska 55 

Sala 111 

Budynek dostępny dla osób niepełnosprawnych na wózkach, parking, winda. 

Uczestnictwo w Konferencji zgodnie z ogólnymi zasadami bezpieczeństwa przeciwepidemicznego. 

 

KOMITET NAUKOWY KONFERENCJI 

• dr Bożena Bartosik – Wyższa Szkoła Kształcenia Zawodowego we Wrocławiu 

• prof. dr hab. Jan Bieniek – TWK-Wrocław – przewodniczący 

• prof. dr hab. Eugeniusz Bolach – TWK-Wrocław 

• dr hab. Bartosz Bolach – prof. Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu 

• doc. dr Alina Czapiga – Uniwersytet Wrocławski 

• dr Urszula Dębska – Uniwersytet Wrocławski 

• dr Krystyna Gomulska – TWK-Wrocław 

• dr hab. Katarzyna Kotarska - prof. Uniwersytetu Szczecińskiego 

• dr inż. Anna Krajewska-Pędzik - Uniwersytet Szczeciński 

• dr hab. Joanna Kruk-Lasocka - prof. Pomorskiej Szkoły Wyższej 

• dr Monika Niewiadomska - prof. Uniwersytetu Szczecińskiego 

• dr Małgorzata Oleniacz - prof. Uniwersytetu Dolnośląskiego DSW we Wrocławiu 

• dr Józef Patkiewicz – TWK-Wrocław 

• dr Dariusz Rutkowski - Uniwersytet Dolnośląski DSW we Wrocławiu 

• prof. dr hab. Ludwika Sadowska – TWK-Wrocław 

• dr Wojciech Seidel – Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu 

• dr hab. Marta Stępień-Słodkowska - prof. Uniwersytetu Szczecińskiego 

• dr hab. Maria Straś-Romanowska - prof. Uniwersytetu Wrocławskiego, Uniwersytet Dolnośląski DSW 

• prof. dr hab. Jan Ślężyński – Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach 

• prof. dr hab. Robert Śmigiel – Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu 

• dr Jagoda Walowska - RB DR Jagoda Walowska 

• prof. dr hab. Marek Woźniewski – Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu 
 

KOMITET ORGANIZACYJNY KONFERENCJI 

dr Józef Patkiewicz – przewodniczący, mgr Anna Duszyńska, mgr Ryszard Gąsior, 

mgr Waldemar Hoszkiewicz, mgr Anna Jędryczka-Hamera, Bogumiła Piwowar, dr Tadeusz Urban 
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Honorowym Patronatem objęli 48. Konferencję Naukową ODRD pt.  

„Holistyczne ujęcie aktywności osób z niepełnosprawnością” 

➢ Marszałek Dolnośląski Paweł Gancarz 

 i 

➢ Rektor Uniwersytetu Dolnośląskiego DSW dr hab. Sławomir Krzychała prof. UD DSW. 

 

 Konferencja będzie miała formę sesji teoretycznych, warsztatów i zajęć  

o charakterze interaktywnym. Towarzyszyć jej będą wystawy wydawnictw 

rehabilitacyjnych i prac plastycznych oraz występy artystyczne osób niepełnosprawnych. 

Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe i certyfikaty. 

 Holistyczne ujęcie aktywności osób z niepełnosprawnościami to wszechstronne 

podejście do ich trybu życia, aktywności fizycznej, sportu, rekreacji i codziennego 

funkcjonowania w społeczeństwie. Wszystkie elementy stylu życia wpływają na jego 

jakość, przez co warunkują zdrowie fizyczne, psychiczne czy społeczne. Podejście 

holistyczne daje możliwość stworzenia osobom z niepełnosprawnościami warunków,  

w których mogą oni w pełni prowadzić satysfakcjonujące życie i dążyć do jak najlepszej 

jego jakości. 

 Zdrowie fizyczne wspierane jest możliwościami korzystania z indywidualnych 

programów rehabilitacyjnych, z uwzględnieniem różnorodnych form terapii dostosowanych 

do potrzeb każdej osoby. To także promowanie aktywności fizycznej wśród tej grupy 

społecznej, dostępność do miejsc i sprzętu uwzględniających występujące dysfunkcje. 

 Zdrowie psychiczne wzmacniane jest przez wsparcie psychologiczne, które pozwala 

radzić sobie z trudnymi wyzwaniami emocjonalnymi. Podobnie mogą działać samorozwój 

i edukacja. Bardzo ważnym aspektem życia osób z niepełnosprawnościami jest integracja 

społeczna, oparta na zaufaniu, szacunku, pomocy rodziny, przyjaciół i specjalistów 

medycznych z różnych dziedzin.  

 Holistyczne podejście wymaga współpracy wielu różnych sektorów: zdrowia, 

edukacji, opieki socjalnej, technologii oraz polityki. Kluczowe jest zrozumienie  

i respektowanie indywidualnych potrzeb i możliwości każdej osoby z niepełnosprawnością, 

co pozwala na stworzenie inkluzywnego i wspierającego środowiska. 
 



XLVIII Konferencja Naukowa ODRD 

„HOLISTYCZNE UJĘCIE AKTYWNOŚCI OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ” 

Wrocław 6.12.2024 

PROGRAM 

 

9.00 – 10.00 Rejestracja uczestników Konferencji 

10.00 – 11.45  Sesja I 

Przewodniczący: prof. dr hab. Eugeniusz Bolach, dr hab. Marta Stępień-Słodkowska prof. US, dr Józef Patkiewicz 

 Czas Autor Instytucja Temat 

 10.00 – 10.10 dr Józef Patkiewicz Prezes TWK-Wrocław Otwarcie Konferencji – XLVIII ODRD 

- Wprowadzenie 

 10.10 – 10.15 Wystąpienia gości   
1 10.15 – 10.30 dr hab. Marta Stępień-Słodkowska prof. US1, 

mgr Justyna Pyrgiel1, 

mgr Adrian Struzik1, 

dr hab. Bartosz Bolach prof. AWF2 

1Uniwersytet Szczeciński,  

Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej,  

Wydział Kultury Fizycznej i Zdrowia, 
2Akademia Wychowania Fizycznego we 

Wrocławiu 

Nowoczesne sposoby wspomagania 

rozwoju osób z niepełnosprawnością 

ruchową 

2 10.30 – 10.45 dr Józef Patkiewicz Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem 

Oddział Wojewódzki we Wrocławiu 

Problemy motywacji aktywizacji 

zawodowej osób z niepełnosprawnością 
3 10.45 – 11.00 dr Anna Suchon 

mgr Wiktoria Wawrzaszek 

Uniwersytet Jana Długosza Częstochowa Nauczyciel osób z niepełnosprawnością, 

wobec wyzwań praktyki szkolnej  

w społeczeństwie 
4 11.00-11.15 dr hab. Joanna Kruk-Lasocka prof. PSW Pomorska Szkoła Wyższa Rola środowiska naturalnego w terapii 

osób z autyzmem: Terapeutyczne 

korzyści kontaktu z przyrodą - warsztat 
5 11.15-11.30 dr Celestyna Grzywniak1 

dr hab. Olena Boharova prof.UKEN 2 

1Krakowska Akademia im. Andrzeja 

Frycza Modrzewskiego - Kraków 
2Uniwersytet Komisji Edukacji 

Narodowej - Kraków 

Nieprawidłowe przetwarzanie słuchowe  

i stosowane terapie w praktyce 

6 11.30-11.45 mgr Marta Mieszała Zespół Szkół w Walichnowach Ruch, który rozwija – aktywność 

motoryczna dzieci z niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu głębokim 
 

11.45 – 12.00 Przerwa – Poczęstunek - Wystawy: wydawnictw rehabilitacyjnych i prac plastycznych osób z niepełnosprawnością 



 

12.00 – 13.15  Sesja II 

Przewodniczący: dr hab. Joanna Kruk-Lasocka prof. PSW, dr inż. Anna Krajewska-Pędzik, dr Jagoda Walowska 

 

13.15 – 13.30 Przerwa – Poczęstunek - Wystawy wydawnictw rehabilitacyjnych i prac plastycznych osób z niepełnosprawnością 

 

 Występy artystyczne (Aula) Prowadzący 

13.30 – 14.15 Spektakl Teatru Euforion „Uczta popielcowa"  mgr Anna Jędryczka-Hamera 

 

14.15 – 14.20 Przerwa 

  

7 12.00 – 12.15 mgr Stanisława Górska Dolnośląskie Stowarzyszenie Aktywnej 

Rehabilitacji ART 

Góry i Wyżyny Dolnego Śląska dostępne z 

DOLSAR ART – warsztaty górskiej 

turystyki społecznej ,,Razem Łatwiej" dla 

osób z doświadczeniem choroby 

psychicznej 
8 12.15 – 12.30 mgr Anna Jędryczka-Hamera Dolnośląskie Stowarzyszenie Aktywnej 

Rehabilitacji ART 

Spektakl „Uczta popielcowa" – jako 

przykład arteterapii osób z 

doświadczeniem choroby psychicznej 
9 12.30 – 12.45 dr Jagoda Walowska RB DR JAGODA WALOWSKA Wpływ hipoterapii na rozwój 

psychofizyczny osób z 

niepełnosprawnościami 
10 12.45 – 13.00 dr hab. Bartosz Bolach prof. AWF1 

mgr Kowalewicz Maciej1 

dr hab. Marta Stępień-Słodkowska, prof. US2 

1Akademia Wychowania Fizycznego  

we Wrocławiu 
2Uniwersytet Szczeciński Wydział 

Kultury Fizycznej i Zdrowia  

Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej 

Motywacja do uprawiania strzelectwa 

sportowego przez osoby z dysfunkcją 

narządu wzroku 

11 13.00 – 13.15 dr inż. Anna Krajewska-Pędzik Uniwersytet Szczeciński Wydział 

Kultury Fizycznej i Zdrowia 

Zagrożenia żywieniowe u kobiet czynnych 

zawodowo, wykonujących prace biurowe 



 

14.20 – 16.00  Sesja III 

Przewodniczący: dr Małgorzata Oleniacz prof. UD, dr hab. Bartosz Bolach prof. AWF, dr Dorota Pilecka 

 

17.00 – 19.00  

Spotkanie integracyjne - obiad 

 

WYSTAWY 

➢ Wystawa wydawnictw TWK-Wrocław nt. osób z niepełnosprawnością 

 

 

12 14.20 – 14.35 Natalia Czerniak, 

dr Dorota Pilecka 

Akademia Wychowania Fizycznego  

im. E. Piaseckiego w Poznaniu  

Filia w Gorzowie Wielkopolskim 

Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej 

w Gorzowie Wlkp. 

Poczuć się jak senior – studium przypadku 

z wykorzystaniem symulatora 

geriatrycznego 

13 14.35 – 14.50 dr Dariusz Rutkowski Uniwersytet Dolnośląski DSW Ograniczenia zdrowotne seniorów 

podejmujących zorganizowaną aktywność 

fizyczną na przykładzie zajęć nordic 

walking 
14 14.50 – 15.05 Anita Kaczperska 

dr Dorota Pilecka 

Akademia Wychowania Fizycznego  

im. E. Piaseckiego w Poznaniu  

Filia w Gorzowie Wielkopolskim 

Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej 

w Gorzowie Wlkp. 

Ocena równowagi statycznej - studium 

przypadku z wykorzystaniem symulatora 

geriatrycznego oraz platformy 

Medibalance Pro 

15 15.05 – 15.20 dr Dorota Pilecka 

Wiktor Vogt 

Akademia Wychowania Fizycznego  

im. E. Piaseckiego w Poznaniu  

Filia w Gorzowie Wielkopolskim 

Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej 

w Gorzowie Wlkp. 

Rola asystenta osoby niepełnosprawnej  

na przykładzie działalności TWK Oddział 

w Gorzowie Wlkp. 

16 15.20 – 15.35 dr Małgorzata Oleniacz prof. UD DSW Uniwersytet Dolnośląski DSW Aktywność w bliskości z naturą na 

przykładzie analizy badań warsztatów 

terapii zajęciowej 
17 15.35 – 15.50 dr Agnieszka Szymajda Uniwersytet Dolnośląski DSW Muzykoterapia w aktywizacji osób  

z niepełnosprawnościami 

 15.50 – 16.00 Dyskusja i zakończenie Konferencji dr Małgorzata Oleniacz prof. UD DSW i dr Józef Patkiewicz 



POLSKIE TOWARZYSTWO WALKI Z KALECTWEM 

ODDZIAŁ WOJEWÓDZKI WE WROCŁAWIU 

- OGÓLNOKRAJOWE DNI REHABILITACJI DZIECKA (ODRD) 1975 – 2024 

 
ODRD Data Miejsce Temat 

I 2.06.1975 Trzebnica Rehabilitacja dzieci i młodzieży z uszkodzonym narządem ruchu 

II 1.06.1976 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży niewidomych 

III 2.06.1978 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży umysłowo upośledzonych 

IV 5.11.1979 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży niepełnosprawnych 

V 3.06.1980 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży z uszkodzonym narządem słuchu 

VI 10.05.1981 Trzebnica Rehabilitacja dzieci i młodzieży z uszkodzonym narządem ruchu 

VII 9.06.1983 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży psychicznie upośledzonych 

VIII 25.06.1984 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży ze schorzeniami serca 

IX 25.10.1985 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży z zaburzeniami widzenia 

X 25.04.1986 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży z mózgowym porażeniem dziecięcym 

XI 12.09.1987 Wrocław Rehabilitacja dzieci i młodzieży chorych na cukrzycę 

XII 3.12.1988 Wrocław Rehabilitacja dziecka z chorobą nowotworową 

XIII 14.12.1989 Wrocław Rehabilitacja dziecka z przewlekłą chorobą nerek 

XIV 26.10.1990 Wrocław Rehabilitacja dziecka autystycznego 

XV 8.06.1991 Wrocław Rehabilitacja dziecka alergicznego 

XVI 13.06.1992 Wrocław Rehabilitacja dziecka z zaburzeniami mowy 

XVII 5.06.1993 Wrocław Profilaktyka i rehabilitacja uzależnień 

XVIII 18.06.1994 Wrocław 
Wczesna diagnostyka i rehabilitacja dziecka z zaburzeniami ośrodkowego układu 

nerwowego 

XIX 10.06.1995 Wrocław Współczesna diagnostyka i rehabilitacja dziecka z zespołem Downa 

XX 27.05.1996 Wrocław Formy rehabilitacji dzieci i młodzieży z dysfunkcją narządu ruchu 

XXI 7.06.1997 Wrocław Problemy barier rozwoju dzieci i młodzieży niepełnosprawnej 

XXII 1.06.1998 Wrocław Zaburzenia nerwicowe, dysfunkcje psychiczne dzieci i młodzieży 

XXIII 12.06.1999 Wrocław 
Udział rodziny w kompleksowej rehabilitacji i życiu dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej 

XXIV 5.06.2000 Wrocław Zagrożenia zdrowia dzieci i młodzieży u schyłku XX wieku 

XXV 4.06.2001 Wrocław Cywilizacyjne zagrożenia zdrowia dzieci i młodzieży u progu XXI wieku 

XXVI 10.06.2002 Wrocław Zespół wypalenia w przebiegu opieki nad dzieckiem niepełnosprawnym 

XXVII 9.06.2003 Wrocław 
Jakość życia dzieci i młodzieży niepełnosprawnej w Polsce i w krajach Unii 

Europejskiej 

XXVIII 21.06,2004 Wrocław Wspomaganie rozwoju dziecka z trudnościami w uczeniu się 

XXIX 30.05.2005 Wrocław Odpowiedzialność w obliczu niepełnosprawności 

XXX 3.06.2006 Wrocław 
Problemy dzieci i młodzieży z nadpobudliwością psychoruchową z deficytem uwagi 

(ADHD) 

XXXI 2.06.2007 Wrocław Rola więzi w rozwoju dzieci i młodzieży niepełnosprawnej 

XXXII 17-18.10.2008 Wrocław Zespół Downa – postępy w leczeniu, rehabilitacji i edukacji 

XXXIIII 7.11.2009 Wrocław Perspektywy rozwoju młodzieży niepełnosprawnej 

XXXIV 20.11.2010 Wrocław Dziecko przewlekle chore 

XXXV 25.11.2011 Wrocław Potencjał społeczny dzieci i młodzieży niepełnosprawnej 

XXXVI 9.11.2012 Wrocław 
Medyczne, psychologiczne i społeczne problemy rodziny z dzieckiem 

niepełnosprawnym 

XXXVII 13.12.2013 Wrocław Znaczenie aktywności fizycznej w poprawie jakości życia osób z niepełnosprawnością 

XXXVIII 21.11.2014 Wrocław Rola aktywności fizycznej w kształtowaniu zdrowia populacji dzieci i młodzieży 

XXXIX 20.11.2015 Wrocław Każde dziecko z niepełnosprawnością będzie dorosłym i seniorem 

XL 18.11.2016 Wrocław Znaczenie integracji sensorycznej w zaburzeniach rozwoju człowieka 

XLI 17.11.2017 Wrocław Wady postawy – problemy medyczne, rehabilitacyjne i społeczne 

XLII 23.11.2018 Wrocław Medyczne, psychologiczne i społeczne czynniki jakości życia osób niepełnosprawnych  

i ich rodzin 

XLIII 22.11.2019 Wrocław Miejsce osób niepełnosprawnych w przestrzeni społecznej 

XLIV 20.11.2020 Wrocław Sytuacja osób z niepełnosprawnością w rzeczywistości epidemicznej 

XLV 17.12.2021 Wrocław Sytuacja osób z niepełnosprawnością w rzeczywistości epidemicznej - II 

XLVI 9.12.2022 Wrocław (Nie)pełnosprawni i seniorzy w postpandemicznym świecie 

XLVII 8.12.2023 Wrocław Wspomaganie integralnego rozwoju osoby z niepełnosprawnością 

XLVIII 6.12.2024 Wrocław Holistyczne ujęcie aktywności osób z niepełnosprawnością 

  



Wydawnictwa TWK-Wrocław 

 

• Twórczość i sztuka w życiu osób niepełnosprawnych, TWK-Wrocław, Wrocław, 1986 

• Dziecko autystyczne - XIV ODRD, (Wrocław 26.10.1990), Wydawnictwo Uniwersytetu Wrocławskiego, Wrocław, 1991 

• Patkiewicz J. (red.) Profilaktyka i rehabilitacja uzależnień - XVII ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 1993 

• Patkiewicz J. (red.) Wczesna diagnostyka i rehabilitacja dziecka z zaburzeniami ośrodkowego układu nerwowego (XVIII),  

TWK-Wrocław, Wrocław, 1995 

• Patkiewicz J. (red.) Współczesna diagnostyka i rehabilitacja dziecka z zespołem Downa –XIX ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 1996 

• Patkiewicz J. (red.) Formy rehabilitacji dzieci i młodzieży niepełnosprawnej - XX ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 1997 

• Patkiewicz J. (red.) Problemy barier rozwoju dzieci i młodzieży niepełnosprawnej - XXI ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 1998 

• Patkiewicz J. (red.) Biologiczne i środowiskowe uwarunkowania zaburzeń psychicznych dzieci i młodzieży – XXII ODRD,  

TWK-Wrocław, Wrocław, 1999 

• Patkiewicz J. (red.) Udział rodziny w kompleksowej rehabilitacji i życiu dzieci i młodzieży niepełnosprawnej (XXIII), TWK-Wrocław, 

Wrocław, 1999 

• Patkiewicz J. (red.) Zagrożenia zdrowia dzieci i młodzieży u schyłku XX wieku - XXIV ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 2000 

• Patkiewicz J. (red.) Cywilizacyjne zagrożenia zdrowia dzieci i młodzieży u progu XXI wieku - XXV ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 

2001 

• Patkiewicz J. (red.) Zespół wypalenia w przebiegu opieki nad dzieckiem niepełnosprawnym - XXVI ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 

2002 

• Patkiewicz J: Turystyka wodna, Regionalny Oddział PTTK, Białystok 2003 

• Patkiewicz J. (red.) Partnerstwo osób niepełnosprawnych w rekreacji, turystyce i sporcie – My Europejczycy, TWK-Wrocław, Wrocław 

2003 

• Patkiewicz J. (red.) Jakość życia dzieci i młodzieży niepełnosprawnej w Polsce i w krajach Unii Europejskiej (XXVII), TWK-Wrocław, 

Wrocław, 2004 

• Patkiewicz J. (red.) Wspomaganie rozwoju dzieci z trudnościami w uczeniu się, 28. ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 2004 

• Migasiewicz J., Bolach E., Patkiewicz J., Kiczko A. (red.) Aktywność ruchowa osób niepełnosprawnych, TWK-Wrocław, Wrocław, 

2004 

• Patkiewicz J. (red.) Odpowiedzialność w obliczu niepełnosprawności - XXIX ODRD, TWK-Wrocław, Wrocław, 2006 
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